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Wyposazenie wczasowicza

W przypadku statych schorzen — lekarstwa (w tym na chorobe lokomocyjng).
Przybory toaletowe.

Reczniki (Duzy kapielowy i maty podreczny).

Pidzama.

Bielizna osobista, skarpetki.

Obuwie zamienne (pantofle, klapki pod prysznic).

Obuwie sportowe, buty do chodzenia po gérach.

Podkoszulki.

Bluzy sportowe, swetry.

Spodnie 2-3 szt.

Kurtka przeciwdeszczowa.

Czapka.

Plecak podreczny.

Dodatkowo w zaleznosci od specyfiki turnusu: stréj na dyskoteki, stréj kapielowy, krétkie
spodenki, krem ochronny, sandaty, rekawiczki, kurtka zimowa, szalik.

W przypadku mtodszych dzieci — spis zawartosci bagazu.




